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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

derVerbandsgemeinde Annweiler am Trifels und der Ortsgemeinden Albersweiler, Annweiler am Trifels, Dernbach, Eu3erthal,
Gossersweiler-Stein, Miinchweiler am Klingbach, Ramberg, Rinnthal, Silz, Vélkersweiler, Waldhambach, Waldrohrbach, Wernersberg

VERBANDS-
GEMEINDE

Bekanntmachung Nr.:07/2025

Erreichbarkeit Fachbereich Ill - Bauen am 11.02.2025 und
25.02.2025

Am 11.02.2025 und am 25.02.2025 ist der Fachbereich Il -
Bauen ganztdgig wegen einer internen Veranstaltung telefo-
nisch nicht erreichbar. Eine Kontaktaufnahmeist an diesen Ta-
gen ausschlieBlich per E-Mail moglich.

Wir bedanken uns fiir Ihr Verstandnis.

76855 Annweiler am Trifels, 31.01.2025

Christian Burkhart, Blirgermeister

Amtsblatt des Landkreises
Siidliche WeinstraBle Nr.8 vom 29.01.2025

Offentliche Bekanntmachung

des Kreiswahlleiters des Wahlkreises 210 ,,Siidpfalz*
der zugelassenen Kreiswahlvorschlage fiir die Wahl zum
21. Deutschen Bundestag am 23. Februar 2025

Bekanntmachung vom 29.01.2025 -

Auf Grund des § 26 Absatz 3 Satz 2 des Bundeswahlgesetzes
(BWG) in der Fassung der Bekanntmachung vom 23. Juli 1993
(BGBI. 1S. 1288, 1594), das zuletzt durch Artikel 1 des Geset-
zesvom 7. Mdrz 2024 (BGBL. 2024 I Nr. 91) in Verbindung mit
§ 38 der Bundeswahlordnung (BWO) in der Fassung der Be-
kanntmachung vom 19. April 2002 (BGBL. | S. 1376) gedndert
worden ist, diese wiederum zuletzt geandert durch Artikel 1
der Verordnung vom 12. September 2024 (BGBI. 2024 | Nr.
283), gebe ich die vom Kreiswahlausschuss in der Sitzung am
24. Januar 2025 fiir die Wahl des 21. Deutschen Bundestages
im Wahlkreis 210 ,Stidpfalz“ zugelassenen Kreiswahlvor-
schldge bekannt.

Zugelassene Kreiswahlvorschlage
Die Reihenfolge und Nummerierung der Kreiswahlvorschlage
ergibt sich aus § 30 Absatz 3 BWG. Die Bewerberinnen und Be-
werber in den Kreiswahlvorschldgen sind nachstehend in der
in § 36 Absatz 4 in Verbindung mit § 34 Absatz 1 Satz 2 BWO
vorgeschriebenen Form aufgefiihrt.
Nr.  Kreiswahlvorschlag
- Bewerber/-in
1 Sozialdemokratische Partei Deutschlands (SPD)
Hértel, Yildiz
Kaufmadnnische Angestellte
Geboren: 1966, Baltali (Tiirkei)
67483 Edesheim (Deutschland)
2 Christlich Demokratische Union Deutschlands (CDU)
Dr. Gebhart, Thomas
Bundestagsabgeordneter
Geboren: 1971, Kandel
76751 Jockgrim (Deutschland)
3 BUNDNIS 90/DIE GRUNEN (GRUNE)
Barmou, Obada
Student der Volkswirtschaftslehre
Geboren: 1997, Damascus
76751 Jockgrim (Deutschland)
4 Freie Demokratische Partei (FDP)
Stiiber, Ralf Alexander
Unternehmer und Griindungsberater
Geboren: 1994, Kandel
76776 Neuburg am Rhein (Deutschland)
5 Alternative fiir Deutschland (AfD)
Schattner, Bernd Hans
Bundestagsabgeordneter
Geboren: 1968, Annweiler am Trifels
67482 Altdorf (Deutschland)
6 FREIE WAHLER (FREIE WAHLER)
Kaltenhauser, Dieter
Industriekaufmann i. R.

Geboren: 1958, Ampfing

76829 Landau in der Pfalz (Deutschland)
7 Die Linke (Die Linke)

Schwaab, Jens

Student

Geboren: 1995, Speyer

76829 Landau in der Pfalz (Deutschland)
8 PARTEI MENSCH UMWELT TIERSCHUTZ (Tierschutzpartei)

Baker-Kriebel, Manuela

Gymnasiallehrerin

Geboren: 1960, Miinchen

66989 Hohfroschen (Deutschland)

9 —
10  Volt Deutschland (Volt)
Simantzik, Jonathan
Doktorand
Geboren: 1989, Annweiler am Trifels
76829 Landau in der Pfalz (Deutschland)
11 -
12 -
13 -
14  Biindnis Sahra Wagenknecht - Vernunft und

Gerechtigkeit (BSW)
Listmann, Sina Arabella
Freie Journalistin
Geboren: 1987, Worms
67250 Hoffen (Frankreich)

Landaui. d. Pfalz, den 29.01.2025
gez. Der Kreiswahlleiter, Dietmar Seefeldt

Amtsblatt des Landkreises Siidliche
Weinstrafie Nr.9 vom 30.01.2025

Offentliche Bekanntmachung
der Haushaltssatzung des Zweckverbandes Paul-Moor-Schule
fiir das Jahr 2025

- Bekanntmachung vom 30.01.2025 -

Haushaltssatzung des Zweckverbandes Paul-Moor-Schule
fiir das Jahr 2025

Die Verbandsversammlung des Zweckverbandes hat aufgrund
derVerbandsordnung, der §§ 6, 7 und 10 des Landesgesetzes
tiber die kommunale Zusammenarbeit (KomZG) vom
22.12.1982, zuletzt gedndert durch das Landesgesetz vom
02.03.2017 (GVBL. S. 21) und der §§ 95 ff der Gemeindeord-
nung Rheinland-Pfalz in der Fassungvom 31.Januar 1994, zu-
letzt gedndert durch das Landesgesetz vom 24.05.2023
(GVBLI.S. 133),am 20.11.2024 folgende Haushaltssatzung
beschlossen:

§ 1 Ergebnis- und Finanzhaushalt
Festgesetzt werden

1. im Ergebnishaushalt
der Gesamtbetrag der Ertrdge auf 1.001.670,00 Euro
der Gesamtbetrag der Aufwendungen auf

1.001.670,00 Euro
Jahresiiberschuss / Jahresfehlbetrag 0,00 Euro
2. im Finanzhaushalt
die ordentlichen Einzahlungen auf
die ordentlichen Auszahlungen auf

954.610,00 Euro
954.610,00 Euro

Saldo derordentlichen Ein- und Auszahlungen 0,00 Euro
die auBBerordentlichen Einzahlungen auf 0,00 Euro
die auBerordentlichen Auszahlungen auf 0,00 Euro

Saldo der auBerordentlichen Ein- und Auszahlungen 0,00 Euro
die Einzahlungen aus Investitionstdtigkeit auf 44.000 Euro

die Auszahlungen aus Investitionstatigkeit auf 0,00 Euro
Saldo der Ein- und Auszahlungen

aus Investitionstdtigkeit 0,00 Euro
die Einzahlungen aus Finanzierungstatigkeit auf 0,00 Euro
die Auszahlungen aus Finanzierungstatigkeit auf 0,00 Euro
Saldo der Ein- und Auszahlungen

aus Finanzierungstatigkeit 0,00 Euro

der Gesamtbetrag der Einzahlungen auf
der Gesamtbetrag der Auszahlungen auf
Verdnderung des Finanzmittelbestands

im Haushaltsjahr

998.610,00 Euro
998.610,00 Euro

0,00 Euro

§ 2 Gesamtbetrag der vorgesehenen Kredite
Der Gesamtbetrag dervorgesehenen Kredite, deren Aufnahme

zur Finanzierung von Investitionen und Investitionsforde-
rungsmafinahmen erforderlich ist, wird festgesetzt fiir

- zinslose Kredite auf 0,00 Euro
-verzinste Kredite auf 0,00 Euro
zusammen auf 0,00 Euro

§ 3 Gesamtbetrag der vorgesehenen Ermachtigungen
Verpflichtungsermachtigungen werden nicht veranschlagt.

§ 4 Hochstbetrag der Kredite zur Liquiditﬁtssicherunﬁ
Kredite zur Liquiditatssicherung werden nicht beansprucht.

§ 5 Eigenkapital
Das Eigenkapital weist zum Stand 31.12.2023 einen Betrag in
Hohe von 161.044,80 Euro aus.

§ 6 Uber- und auBerplanmiBige
Aufwendungen und Auszahlungen

Erhebliche tiber- und auBBerplanmafige Aufwendungen oder
Auszahlungen gemafl § 100 Abs. 1 Satz 2 GemO liegen vor,
wenn im Einzelfall mehrals 5.000,00 Euro {iberschritten sind.

§ 7 Rechnungsabgrenzung
Die Geringfiigigkeitsgrenze fiir aktive und passive Rechnungs-

abgrenzung wird auf 1.000,00 Euro netto im Einzelfall festge-
setzt. Rechnungsabgrenzungsposten sind unabhdngig davon
jedoch zu bilden, wenn der Rechnungsbetrag netto 20.000,00
Euro tiberschreitet und mehrere Haushaltsjahre betrifft.

§ 7 Wertgrenze fiir Investitionen
Investitionen oberhalb einer Wertgrenze von 5.000,00 Euro

sind einzeln darzustellen.

Landau in der Pfalz, 15. Januar 2025
Zweckverband Paul-Moor-Schule
gez. Lena Diirphold, Verbandsvorsteherin

Offentliche Bekanntmachung
iiber die Auslage des Haushaltsplanes des Zweckverbandes
Paul-Moor-Schule fiir das Jahr 2025

- Bekanntmachung vom 30.01.2025 -

Haushaltsplan fiir das Haushaltsjahr 2025

Die Verbandsversammlung des Zweckverbandes Paul-Moor-
Schule hatam 20.11.2024 die Haushaltssatzung fiir das Jahr
2025 beschlossen. Die Aufsichts- und Dienstleistungsdirekti-
on Trier hat festgestellt, dass keine genehmigungspflichtigen
Bestandteile enthalten sind. Gegen die beschlossene Haus-
haltssatzung 2025, sowie die Ansdtze des Haushaltsplanes
werden keine Bedenken wegen Rechtsverletzung erhoben.
Der Haushaltsplan fiir das Haushaltsjahr 2025 liegt gemaf §
97 Abs. 2 GemO zur Einsichtnahme von Montag, 03. Februar
2025 bis einschlieBlich Dienstag, 11. Februar 2025 bei der
Geschéftsstelle des Zweckverbandes Paul-Moor-Schule im
Dienstgebdude der Stadtverwaltung Landau, Maximilianstra-
e 7 in 76829 Landau in der Pfalz, wahrend der allgemeinen
Dienststunden &ffentlich aus.

Hinweis:

Die Satzung gilt gemdfB § 24 Abs. 6 Satz 1 GemO als von An-
fang an giiltig zustande gekommen, wenn die Verletzung von
Verfahrens- oder Formvorschriften nicht vor Ablauf eines Jah-
res nach der Bekanntmachung unter Bezeichnung des Sach-
verhaltes, der die Verletzung begriinden soll, schriftlich ge-
geniiber dem Zweckverband Paul-Moor-Schule Landau in der
Pfalz, geltend gemacht wird.

Hat jemand eine Verletzung der Verfahrens- oder Formvor-
schriften geltend gemacht, kann auch nach Ablauf dieser Frist
jedermann die Verletzung geltend machen.
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Landauin der Pfalz, 24. Januar 2025
Zweckverband Paul-Moor-Schule
gez. Lena Diirphold, Verbandsvorsteherin

Offentliche Bekanntmachung
Bekanntgabe gemdf § 3a des Gesetzes iiber die Umweltver-
traglichkeitspriifung (UVPG):

- Bekanntmachung vom 30.01.2025 -

Bekanntgabe gemdf § 3a des Gesetzes iiber die Umweltver-
traglichkeitspriifung (UVPG):

Die Kreisverwaltung Stidliche Weinstraie als zustdndige unte-
re Wasserbehdrde gibt bekannt, dass im Rahmen des wasser-
rechtlichen Genehmigungsverfahrens nach

§ 68 Wasserhaushaltsgesetz zum Antrag der Ortsgemeinde
Dorrenbach auf Modellierung der Wasserableitung des Kéhler-
brunnens mit Uberlauf in die belebte Bodenschicht
(Az.241045/WE ) eine Umweltvertraglichkeitspriifung nicht
durchgefiihrt wird.

Die gemaf § 114 a Abs 2 Landeswassergesetz i.V. mit der An-
lage 2 (Liste der UVP-pflichtigen Vorhaben) erfolgte allgemei-
ne Vorpriifung hat ergeben, dass das Vorhaben keine erhebli-
chen nachteiligen Umweltauswirkungen haben kann.
Landau, 27.01.2025

Huber, Kreisamtfrau

Offentliche Bekanntmachung

der Sitzung des Kreisrechtsausschusses am 27.02.2025

- Bekanntmachung vom 30.01.2025 -

Am Donnerstag, dem 27.02.2025 ab 08:30 Uhr findet im Be-
sprechungsraum 169 (EG) bei der Kreisverwaltung Stdliche
WeinstraBe, An der Kreuzmiihle 2 in Landau unter Vorsitz von
Frau Ass. jur. Susanne Lersch eine Sitzung des Kreisrechtsaus-
schusses statt. Der Kreisrechtsausschuss tagt in teilweise &f-
fentlicher bzw. nichtoffentlicher Sitzung. Die Tagesordnung
umfasst 9 Punkte.

76829 Landau, den 24.01.2025

Im Auftrag

Herrmann, Beschéftigte

Amtsblatt des Landkreises Siidliche
WeinstraBle Nr.10 vom 31.01.2025

Offentliche Bekanntmachung
der Sitzung des Kreisrechtsausschusses am 26.02.2025

- Bekanntmachung vom 31.01.2025 -

Am Mittwoch, dem 26.02.2025 ab 9.00 Uhr findet im Bespre-
chungsraum 169 (EG) bei der Kreisverwaltung Siidliche Wein-
strafRe, An der Kreuzmiihle 2 in Landau unter Vorsitz von Frau
Ass. jur. Anke Menges eine Sitzung des Kreisrechtsausschus-
ses statt. Der Kreisrechtsausschuss tagt in teilweise 6ffentli-
cher bzw. nichtéffentlicher Sitzung. Die Tagesordnung um-
fasst 5 Punkte.

76829 Landau, den 31.01.2025

Im Auftrag

Zehr, Beschiftigte

Annweiler
am Trifels

Bekanntmachung Nr. 04/2025
der Stadt Annweiler am Trifels
in der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

6. Sitzung des Stadtrates der Stadt Annweiler am Trifels
(Wahlperiode 2024/2029)

Am Mittwoch, 12.02.2025, um 18:30 Uhr, findet im grofen
Sitzungssaal des Rathauses der Stadt, Hauptstrae 20,
76855 Annweiler am Trifels, die 6. Sitzung des Stadtrates mit
folgender Tagesordnung statt:

Tagesordnung:

Offentlich:

1 Verpflichtung eines Ratsmitgliedes

2 Einwohnerfragestunde

3 NachwahlAusschiisse

Ausschussmitglied Ausschuss fiir Sport
Ausschussmitglied Ausschuss fiir Tourismus
Ausschussmitglied Ausschuss fiir Kultur
Ausschussmitglied Rechnungspriifungsausschuss
Ausschussmitglied Haupt- und Finanzausschuss

Stellv. Ausschussmitglied Werkausschuss

3.7 Stellv. Ausschussmitglied Bau- und Planungsausschuss

3.8 Stellv. Ausschussmitglied Ausschuss fiir
Stadtentwicklung, Barrierefreiheit und Senioren

3.9 Stellv. Ausschussmitglied Ausschuss fiirJugend und Senioren

4 Entscheidung liber die Annahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO

5 Informationen liber die Vergabe von Auftragen und
Arbeiten durch die Stadtbiirgermeisterin gem. § 8 der
Hauptsatzung der Stadt Annweiler am Trifels

6  Positivliste Regionales Forderprogramm 2,73 Mio.
Abstimmung

7  Beratung und Beschlussfassung iiber die Anderung der
Friedhofsgebiihrensatzung

8  Auftragsvergaben

9 Bauangelegenheiten

10 Anfragen

10.1 Anfrage Leerstand Innenstadt

10.2 Weitere Anfragen

11 Antrage

12 Informationen

Nicht offentlich:

13 Klettererhiitte

14 Vertragsangelegenheiten

15 Bauangelegenheiten

16 Auftragsvergaben

17 Antrage und Anfragen

18 Informationen

76857 Annweiler am Trifels, 31. Januar 2025

Carmen Winter, Stadtbiirgermeisterin

Beschlusszusammenfassung

zur 5. Sitzung des Stadtrates Stadt Annweiler am Trifels vom
11.12.2024

offentliche Sitzung

Veroffentlicht werden nachfolgend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschliisse gefasst wurden:

2 Entscheidung iiber die Annahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO

Der Stadtrat beschlieft einstimmig die Spenden anzuneh- |

men.

4 Beratung und Beschlussfassung iiber den
Forstwirtschaftsplan 2025

Der Stadtrat beschliefit einstimmig bei einer Enthaltung den

Forstwirtschaftsplan 2025 in der vorgelegten Fassung.

5 Festsetzung der Realsteuerhebesitze fiir das Jahr 2025 -
Erlass einer Hebesatzsatzung

Der Stadtrat beschlieft einstimmig die Hebesatzsatzung fiir

das Jahr 2025.

6 Festsetzung des wiederkehrenden Beitrages fiir Feld-,
Weinbergs- und Waldwege 2025

Der Stadtrat beschlief3t einstimmig den wiederkehrenden Bei-

trag fiir Feld-, Weinbergs- und Waldwege auf 11,00 €/ha fest-

zusetzen.

8  Auftragsvergaben
8.1 Beratung und Beschlussfassung iiber die Anschaffung
bzw. Modulerweiterung fiir das Zeiterfassungspro-
gramm AIDA - Erweiterung ,,Bauhof-Kostenstellenerfassung*
Der Stadtrat beschlie3t einstimmig die Anschaffung des Mo-
duls AIDA Bauhof als Modulerweiterung des Zeiterfassungs-
programms AIDA fiir den Bauhof Annweiler bei der Firma AIDA
Ausweis- und Informations-Datensysteme GmbH, 71106
Magstadt.

8.2 Beratung und Beschlussfassung Trinkwasserbrunnen
Markwardanlage

Der Stadtrat beschliet einstimmig die Anschaffung des Trink-

wasserbrunnens.

Grafenhausen

Dringende Kanalsanierungsarbei-
ten in Annweiler-Grafenhausen

Im Stadtteil Grafenhausen miissen dringend Sanierungsarbei-
ten am Schmutzwasserhauptkanal in der Steingasse und Kir-
schackerstrafie durchgefiihrt werden. Bei einer routinemafi-
gen Untersuchung des Mischwasserhauptkanals wurden er-
hebliche Schdden festgestellt, die nun umgehend behoben
werden miissen, um weitere Folgeschdaden zu vermeiden.

Die Bauarbeiten beginnen am 5. Februar 2025 und werden mit
teilweise  Einschrankungen, auch fiir den StraRenverkehr,
verbunden sein. Um die Beeintrdchtigungen fiir die Verkehrs-
teilnehmer so gering wie maglich zu halten, starten die Arbei-
ten zundchst in der Kirschackerstraf3e. Diese wird im Zeitraum
vom 5. Februar bis zum 11. Februar 2025 komplett gesperrt.
Nach Abschluss dieses ersten Bauabschnitts wird die Strafie
wieder fiir den Verkehr freigegeben. Im zweiten Bauabschnitt
folgt die Sanierung des Kanals in der Steingasse. Aufgrund
derengen Gegebenheiten des FuBwegs ist der Einsatz von Ma-
schinen nur eingeschrankt méglich, weshalb die Arbeiten vo-
raussichtlich bis Mai 2025 andauern werden. In dieser Zeit
wird der FuBweg in der Steingasse nicht begehbar sein.

Die Verbandsgemeindewerke Annweiler am Trifels bedauern
die kurzfristigen Baumainahmen und die damit verbundenen
Einschrankungen fiir die Anwohner und die Bevdlkerung. Der
Zustand des Kanals erfordert jedoch schnelles Handeln, um
grofere Schdaden zu vermeiden.

Wir danken fiir das Verstandnis und bitten alle Anwohner so-
wie Verkehrsteilnehmer um Riicksichtnahme und Geduld
wdhrend der Bauarbeiten.

Ihre Verbandsgemeindewerke Annweiler am Trifels

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:
Verbandsgemeindewerke Annweiler am Trifels

Tel.: 06346/3009-0

E-Mail: a.schuster@stadtwerke-annweiler.de

EuBBerthal

Bekanntmachung Nr. 02/2025
der Ortsgemeinde EuSerthal
in der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

4, Sitzung des Ortsgemeinderates der Ortsgemeinde EufSer-
thal (Wahlperiode 2024/2029)

Am Mittwoch, 12.02.2025, um 19:30 Uhr, findet im Gemein-
dehaus, Sulzbachweg 6, 76857 EufSerthal, die 4. Sitzung des
Ortsgemeinderates mit folgender Tagesordnung statt:
Tagesordnung:

Offentlich:

1 Einwohnerfragestunde

2 Entscheidung tiber die Annahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO

Feststellung des Jahresabschlusses 2023 und Erteilung
derEntlastung gem. § 114 GemO

Beratung und Beschlussfassung tiber mégliche Forder-
projekte des Férderprogrammes des Landes RLP
Widmung des Buswendeplatzes fiir den Verkehr
Auftragsvergaben

Bauangelegenheiten

8 Verschiedenes

Nicht dffentlich:

9 Grundstiicksangelegenheiten

10 Bauangelegenheiten

11 Antrdge

12 Verschiedenes

w

~N o U

76857 EuRerthal, 31. Januar 2025
Reinhard Denny, Ortshiirgermeister

Gossersweiler-
Stein

+
+

Beschlusszusammenfassung

zur 3. Sitzung des Ortsgemeinderates Ortsge-
meinde Gossersweiler-Stein vom 16.12.2024
offentliche Sitzung

ann_hp03_amtsb.02
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Verdffentlicht werden nachfolgend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschliisse gefasst wurden:

3 Entscheidung iiber die Annahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO

Der Gemeinderat beschliet einstimmig die Spenden anzu-

nehmen.

4 Beratung und Beschlussfassung iiber den
Forstwirtschaftsplan 2025

Nach kurzer Beratung beschloss der Gemeinderat einstimmig,

den Forstwirtschaftsplan 2025.

5 Festsetzung der Realsteuerhebesdtze fiir das Jahr 2025 -
Erlass einer Hebesatzsatzung

Der Gemeinderat beschloss einstimmig bei 1 Enthaltung, den

Erlass einer Hebesatzsatzung fiir das Jahr 2025 mit folgenden

Hebesdtzen:

Grundsteuer A: 300 v. H.

Grundsteuer B: 365 v. H.

Gewerbesteuer: 365 v. H.

6 Festsetzung des wiederkehrenden Beitrages Feld- und
Waldwege fiir 2025/2026

Der Gemeinderat beschloss einstimmig, den wiederkehren-

den Beitrag fiir Feld- und Waldwege fiir 2025/2026 auf 10,00

€je ha festzusetzen.

7 Beratung und Beschlussfassung iiber die Anderung der
Gebiihrenordnung fiir den Mehrgenerationentreff

Der Gemeinderat beschloss einstimmig, die Gebiihren, wie

von dem Ortshiirgermeistervorgeschlagen, zu andern, Der Be-

schluss erfolgte vorbehaltlich der Priifung durch die Verwal-

tung.

8 Bauangelegenheiten

8.1 Herstellung des gemeindlichen Einvernehmens, Plan Nr.
1441/7

Der Gemeinderat beschloss einstimmig, dass gemeindliche

Einvernehmen zu o. g. Bauvorhaben zu erteilen.

8.2 Herstellung des gemeindlichen Einvernehmens, Plan Nr.
69/3

Der Gemeinderat beschloss einstimmig, dass gemeindliche

Einvernehmen zu o. g. Bauvorhaben zu erteilen.

9 Auftragsvergaben

Der Gemeinderat beschloss einstimmig, die nachtragliche Ge-
nehmigung der Reparatur der Abwasserleitung in der Berg-
landhalle.

Miinchweiler
am Klingbach

Beschlusszusammenfassung

zur 3. Sitzung des Ortsgemeinderates Ortsge-
meinde Miinchweiler am Klingbach vom 20.11.2024
offentliche Sitzung

Veroffentlicht werden nachfolgend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschliisse gefasst wurden:

4 Festsetzung der Realsteuerhebesdtze fiir das Jahr 2025 -
Erlass einer Hebesatzsatzung

Einstimmig beschloss der Gemeinderat die Realsteuerhebe-

sdtze wie folgt festzusetzen

- GrundsteuerA 345v.H.
- Grundsteuer B 465 v.H
- Gewerbesteuer 380Vv.H.

und den Erlass einer Hebesatzsatzung.

5  Auftragsvergaben
5.1 Beratung und Beschlussfassung iiber den barrierefreien
Ausbau zweier Bushaltestellen in der Hauptstraie

Einstimmig beschloss der Gemeinderat den barrierefreien 1
Ausbau zweier Bushaltestellen. 2

5.2 Weitere Auftragsvergaben 3
Einstimmig wurde beschlossen 3 Banke bei Firma Braun aus 4

Einwohnerfragestunde

Entscheidung iiber die Annahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO

Bauangelegenheiten

Auftragsvergaben

Gossersweiler-Stein zu einem Preis von 750,- € zu bestellen.

6 Reprasentationen

Der Gemeinderat beschloss mit 5 Ja- Stimmen und 1 Enthal-
tung, wie letztes Jahr einen Gutschein von 10,00 € in einem
Prasent zu tiberreichen. Es wird den Senioren ab dem 65. Le-
bensjahr persénlich iiberreicht.

Rinnthal

Bekanntmachung Nr. 01/2025
der Ortsgemeinde Rinnthal
in der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

4, Sitzung des Ortsgemeinderates der Ortsgemeinde Rinn-

thal (Wahlperiode 2024/2029)

Am Donnerstag, 13.02.2025, um 19:00 Uhr, findet im Sit-

zungszimmer des Rathauses, Hauptstrae 32, 76857 Rinn-

thal, die 4. Sitzung des Ortsgemeinderates mit folgender Ta-

gesordnung statt:

Tagesordnung:

Offentlich:

1 Verpflichtung eines Ratsmitgliedes

2 Einwohnerfragestunde

3 Wahlvon Ausschussmitgliedern und deren Stellvertretern

3.1 Haupt- und Finanzausschuss

3.2 Rechnungspriifungsausschuss

3.3 Bau-und Planungsausschuss

3.4 Waldausschuss

3.5 Ausschuss fiir Jugend, Senioren und Soziales

4 Beratung und Beschlussfassung iiber die kiinftige
Holzvermarktung

5  Entscheidung iiber die Annahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO

6  Auftragsvergaben

7  Bauangelegenheiten

8  Antrage

Antrag des KVR tiber die Nutzung des Jugendraumes

Antrag auf Baumfallung am Freischarlerbrunnen

Weitere Antrage

9 Informationen

Nicht offentlich:

10 Zuschussangelegenheiten

11 Bauangelegenheiten

12 Personalangelegenheiten

13 Auftragsvergaben

14 Forstangelegenheiten

15 Informationen

76857 Rinnthal, 30. Januar 2025

Torsten Hertel, Ortsbiirgermeister

Waldhambach

Bekanntmachung Nr. 01/2025
der Ortsgemeinde Waldhambach
in der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

5. Sitzung des Ortsgemeinderates der Ortsgemeinde Wald-
hambach (Wahlperiode 2024/2029)

7
Am Mittwoch, 12.02.2025, um 19:00 Uhr, findet im Sitzungs- 8

raum des Feuerwehrhauses, Hauptstrafie 17, 76857 Wald-
hambach, die 5. Sitzung des Ortsgemeinderates mit folgender
Tagesordnung statt:

Tagesordnung:

Offentlich:

4.1 Beratung und Beschlussfassung tiber die Auftragsvergabe
zur Instandsetzung des Treppenweges zur Kirche

4.2 Weitere Auftragsvergaben

5  Verschiedenes/Informationen

Nicht 6ffentlich:

6  Grundstiicksangelegenheiten

7  Vertragsangelegenheiten

8  Auftragsvergaben

9  Verschiedenes

76857 Waldhambach, 28. Januar 2025
Stephan Platz, Ortshiirgermeister

Beschlusszusammenfassung

zur 4. Sitzung des Ortsgemeinderates Ortsgemeinde Wald-
hambachvom 16.12.2024

offentliche Sitzung

Verdffentlicht werden nachfolgend nur die Tagesordnungs-
punkte, bei denen Beschliisse gefasst wurden:

4  Auftragsvergaben

4.1 Beratung und Beschlussfassung Abdeckplatten
Urnengrdber Fa. Nageldinger

Der Gemeinderat beschliefit einstimmig, den Auftrag flir Ab-

deckplatten der Urnengraberi. H. v. 2.998,80 € inkl. MwSt. an

die Fa. Nageldinger, Waldhambach zu vergeben. Die Auswahl

der Platten soll in der Ausfiihrung ,,dunkelgrau® erfolgen.

4.2  Weitere Auftragsvergaben

4.2.1 Anhebung Sinkkasten Wolfsbachstrafie
Beschlussfassung fiir die Vergabe erfolgte einstimmig.

Waldrohrbach

Bekanntmachung Nr. 3/2025
der Ortsgemeinde Waldrohrbach
in der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

4, Sitzung des Ortsgemeinderates der Ortsgemeinde Wald-
rohrbach (Wahlperiode 2024/2029)

Am Mittwoch, 12.02.2025, um 18:30 Uhr, findet im Dorfgemein-
schaftshaus, Friedhofstrae 27, 76857 Waldrohrbach, die 4. Sit-
zung des Ortsgemeinderates mit folgender Tagesordnung statt:
Tagesordnung:

Offentlich:

1 Einwohnerfragestunde

2 Entscheidung iiber die Annahme von Spenden gem. § 94
Abs. 3 GemO

Wahlvon Ausschussmitgliedern und deren
Stellvertretern fiir den Rechnungspriifungsausschuss
Auftragsvergaben

Beratung und Beschlussfassung tiber die Spielplatz-
kontrolle

Beratung und Beschlussfassung iiber Angebote zur
Auftragsvergabe Wegebau

4.3 Weitere Auftragsvergaben

5 Informationen

Nicht offentlich:

6  Grundstiicksangelegenheiten

Terminierung und Vorbereitung Biirgerversammlung
Verkehrsangelegenheiten

Bauangelegenheiten

10 Informationen

76857 Waldrohrbach, 3. Februar 2025

Thomas Wick, Ortsbiirgermeister
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Elektrizitatsversorgung

Wasserversorgung

06346/3009-16

Stadt Annweiler am Trifels mit Stadtteilen und der
Ortsgemeinde Wernersberg und Ortsgemeinde Gossersweiler-Stein

06346/3009-17

Stadt- und Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

Meldungen an die nachstehenden Rufnummern bzw. in dringenden Féllen iiber den Polizeinotruf 110

Gasversorgung

Stadt Annweiler am Trifels und Stadtteil Queichhambach

Kldranlagen der Verbandsgemeindewerke 0 63 46 / 30 09-18

Die Stadt- und Verbandsgemeindewerke Annweiler am Trifels sind wéh-
rend derallgemeinen Offnungszeiten erreichbar unter: 063 46 / 30 09-0

06341/289-192

Unser Programm fiir das 1. Halbjahr 2025
Mach mit, bleib fit! Lebenslanges Lernen!

Ende Amtsblatt

Eine Einrichtung der Verbandsgemeinde Annweiler am Trifels

Telefon: 06346 —301-218

Vortrdge /Fiihrungen:
»Junge Mittelalter Forschung*

Die im Verbund mit dem Museum unterm Trifels und dem Institut fiir
Frankisch-Pfalzische Geschichte und Landeskunde der Universitat
Heidelberg, dem Institut fiir Personengeschichte in Bensheim, der
Bezirksgruppe Landau des Historischen Vereins der Pfalz, der VHS
Annweiler und dem Verein Trifelsfreunde e.V. als Kooperationspart-
nern veranstaltete Reihe soll nicht nur, aber gerade auch jiingeren
Kolleginnen und Kollegen als Forum zur Prasentation ihrer aktuellen
(also quasi jungen) archdologischen, historischen und restaurato-
risch-konservatorischen Forschungen bzw. Forschungsergebnisse
dienen. Die Vortrage finden jeweils am dritten Mittwoch eines Mo-
nats, 18.30 Uhr im Ratssaal der Verbandsgemeinde Annweiler am
Trifels, MeRplatz 1, 76855 Annweiler am Trifels statt.

Eintritt frei.

A 210 Der St. Galler Klosterplan: Erforschung und Deutung eines
friihmittelalterlichen Unikats

Prof. Dr. Tino Licht (Uni Heidelberg)

Mittwoch, 19.02.2025, 18:30 Uhr

A 211 Die Bedeutung des Papstums fiir die Kreuzzugsbewegung im
Mittelalter

Prof. Dr. Georg Strack (Uni Marburg)

Mittwoch, 19.03.2025, 18:30 Uhr

A 212 Von Chorgehilfen zu Garanten des religiosen Lebens - Diee
Augsburger Domvikare im Spatmittelalter

Jakob Rasch M.A. (Uni Augsburg)

Mittwoch, 16.04.2025, 18:30 Uhr

A 213 Hallen und Hauser. Architekturen der Armut und Fiirsorge im
Mittelalter

Dr. sc ETH Britta Hentschel (Uni Lichtenstein)

Mittwoch, 21.05.2025, 18:30 Uhr

Fiihrungen in Kooperation mit dem Biiro fiir Tourismus Annweiler:
Burg Meistersel - gefiihrte Besichtigung der Burgruine

Erleben Sie mit Michael Walter die mittelalterliche Burgruine Meis-
tersel mitten im

Pfdlzerwald. Nach dem gemeinsamen Aufstieg zur Burg erkunden
wir die Anlage. Neben

der spannenden Entwicklungsgeschichte erzdahlen die Mauern viel
von dem damaligen

Leben auf der Hohenburg. Lassen Sie dasLeben auf einer Burg vor
Ihrem geistigen Auge

erwachen.

Fiir die Erkundigung bendtigen Sie festes Schuhwerk und eine ge-
wisse Trittfestigkeit.

Denken Sie an witterungsangepasste Kleidung.

Guide: Michael Walter, qualifizierter Burg- und Schlossfiihrer
Jeweils 10:00 - ca. 11:30 Uhr zu folgenden Terminen:

A250 01.03.2025

A251 05.04.2025

A252 03.05.2025

A25307.06.2025

A25405.07.2025

A255 02.08.2025

Treffpunkt: Parkplatz ,,Drei Buchen, L506, 76835 Hainfeld
Teilnahmeentgelt: 12 €, Kinder bis 16 ) 8€. Eintritt Burgruine ist frei
Anmeldung per Tel. 06346/2200 oder

per Mail: info@trifelsland.de

Naturkundliche Fiithrungen im Trifelsland

U 260 Naturentdeckungen entlang des Weges des Trifelsbach
Wasser ist die Grundlage des Lebens und besonders schiitzens-
wert. Wir wandern vom Ausgangspunktentlang des Trifelsbachs
bachaufwarts bis zur Quelle und dann auf deranderen Seite des Ba-
ches wieder zuriick. Dabei entdecken wir die Vielfalt der dort vor-
kommenden Pflanzen und Tiere. Dariiber hinaus gibt es fachkundi-
ge Informationen zum Biosparenreservat Pfalzerwald-Nordvogesen
und den Besonderheiten dieses Naturraums.

DerWegist gut begehbarohne gréRRere Hohenunterschiede. Wetter-
angepasste Bekleidung und Schuhwerk sind erforderlich. Die Fiih-
rung ist auch fiir Familien mit Kindern geeignet und interessant.
Guide: Hans-Joachim Fette, Biosphdrenguide/zertifizierter Natur-
und Landschaftsfiihrer

Sonntag, 06.04.2025, 14:00 -16:00 Uhr

Treffpunkt: Wegeinmiindung Burgenring Nr.76 in Annweiler am Tri-
fels

Teilnahmeentgelt: 8 €

Anmeldung bis spatestens 03.04.2025,

Tel. 06346/2200 oder per Mail: info@trifelsland.de

U 261 Lebensraum Streuobstwiese

Wirwandern vom Parkplatz zu alten und neu angelegten Streuobst-
wiesen mit alten Obstsorten. Streuobstwiesen sind einer der arten-
reichsten Biotope und bieten Lebensraum fiir seltene, vom Ausster-
ben bedrohte Pflanzen- und Tierarten. |hr Fiihrer zeigt und infor-
miert Sie tiber die Besonderheiten und Sie kénnen Produkte der
Streuobstwiesen verkosten. Dariiber hinaus gibt es fachkundige In-
formationen zum Biosphdrenreservat Pfdlzerwald-Nordvogesen
und den Besonderheiten dieses Naturraums. Zuriick geht es zum
Ausgangspunkt oder wahlweise zur Einkehrim -Dernbacher Haus-.
Der 4 km lange Weg ist gut begehbar, aber mit Héhenunterschie-
den. Wetterangepasste Bekleidung und Schuhwerk sind erforder-
lich. Die Fithrung ist auch fiir Familien mit Kindern im Schulalter ge-
eignet und interessant.

Guide: Hans-Joachim Fette, Biosphdrenguide/zertifizierter Natur-
und Landschaftsfiihrer

Freitag, 20.06.2025, 10:00 -12:00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz am Ortsausgang Dernbach Richtung Ramberg
rechts

Teilnahmeentgelt: 8 €

Anmeldung bis spitestens 18.06.2025,

Tel. 06346/2200 oder per Mail: info@trifelsland.de

U 262 Auf dem Holzweg - Alte Berufe im Pfdlzerwald: Triften

Wir wandern vom Parkplatz ,,Am Zwiesel“ auf dem schmalen Trift-
weg entlang des Kaltenbachs ca. 2 km nahezu eben zum Pfalzwoog.
KunzenthalerWoog und dem ehemaligen Verteilerwoog. An den res-
taurierten historischen Triftanlagen wird das Triften - der Transport
von Brennholzscheiten auf dem Wasserwege - anschaulich erldu-
tert. Dariber hinaus gibt es fachkundige Informationen zum Bio-
sphdrenreservat Pfdlzerwald-Nordvogesen und den Besonderhei-
ten dieses Naturraums. Zuriick geht es auf dem gleichen Weg zum
Ausgangspunkt. Wer mochte, kann dann auch noch das Annweile-
rer Forsthaus -Schwarzer Fuchs- besuchen und dort einkehren.
DerWegist gut begehbarohne grofRere Hohenunterschiede. Wetter-
angepasste Bekleidung und Schuhwerk sind erforderlich. Die Fiih-
rung ist auch fiir Familien mit Kindern geeignet und interessant.
Guide: Hans-Joachim Fette, Biosphdrenguide/zertifizierter Natur-
und Landschaftsfiihrer

Sonntag, 29.06.2025, 14:00 -16:00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz ,,Am Zwiesel“ (an der B48 von Rinnthal kom-
mend Richtung Johanniskreuz, Abzweig links Richtung Annweilerer
Forsthaus)

VhS'ﬂ:.!

Teilnahmeentgelt: 8 €
Anmeldung bis spatestens 26.06.2025,
Tel. 06346/2200 oder per Mail: info@trifelsland.de

Umwelt, Natur, Biologie

U 201 Heilpflanzen vor der Haustiir, ein Abendspaziergang
Entlang des Rundwanderwegs 5 bei EuBerthal wird eine etwa 3-
stiindige Fiihrung (ca. 4 km) stattfinden, bei der der Kursleiter etwa
30 bis 40 dort wachsende Heilpflanzen vorstellt und Namen und
Anwendung benanntwerden. Es wird auf Besonderheiten der Pflan-
zen und auf Verwechslungsgefahren hingewiesen. Auch einzelne
Pflanzen mit typischen Geriichen/Diften werden zum ,,Beschnup-
pern“herumgegeben. Fragen sind erwiinscht.

Alexander Roth, Apotheker (Naturheilverfahren und Homgopathie)
und Arzt

Mittwoch, 25.06.2026, 18.00 - ca. 21.00 Uhr

Teilnahmeentgelt: 10 €, Anmeldung erforderlich

Treffpunkt: Parkplatz an der Bushaltestelle ,,EuRerthaler Dorfge-
meinschaftshaus®, Hauptstr., 76857 Euerthal

U 202 ,,Rundflug* Wildbienengarten

Informativer ,,Rundflug” im Wildbienengarten, wild und schon!

Das Team des Wildbienengarten Annweiler zeigt insektenfreundli-
che Biotoptypen und Pflanzen, die in jedem Garten zu realisieren
sind. Veranstaltungsdauer etwas 2,5 Stunden mit abschlieRender
Verkostung

Kerstin Reddig

Dienstag, 20.05.2025, 17.00 Uhr - ca 19.30 Uhr
Teilnahmeentgelt: 6 €, Anmeldung erforderlich

Treffpunkt: Wildbienengarten Annweiler, An der alten Berufsschu-
le/ gegeniiber Prof.-Schlosssteinstr. 41, 76855 Annweiler

U 203 Die Brennnessel das Heilwunder

Die Brennnessel, eine wunderbare Wildpflanze mit unschatzbaren
gesundheitlichen Vorteilen, wéchst iiberall kostenlos und wild.
Dennoch wird sie zu wenig geschatzt. Dabei hat sie ein schier un-
glaubliches Potenzial an Inhaltsstoffen. Du erfahrst was man mit
dieser Pflanze, iiber das Jahr hinweg, anstellen kann und wie du sie
fiir Deine Gesundheit und in der Kiiche einsetzen kannst.
Bitte mitbringen: Warme Socken oder Hausschuhe,
block/Stift und 7 € Zutatenpauschale

Gabriele Schneck

Donnerstag, 08.05.2025, 17.00 - 20.00 Uhr
Teilnahmeentgelt 18 €

Treffpunkt: Haingeraidestr. 12, 76857 Euerthal

Notiz-

U 204 Lowenzahn und Gansebliimchen

Goldgelbe Blitenkopfe die ein Magnet fiir Bienen, Hummeln
Schmetterlinge und eine Vielzahlanderer Insekten sind, leuchtenin
derSonne. In keinem Garten sollten sie fehlen. Nicht nur den Insek-
ten - auch unseren Augen und der Seele tun sie gut und auch unser
Gaumen und unsere Gesundheit konnen von ihnen profitieren. Bitte
mitbringen. warme Socken, ein Getrank, Zutatenpauschale 5€
Gabriele Schneck

Donnerstag, 24.04.2025,17.00 - 20.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 18 €

Treffpunkt: Haingeraidestr. 12, 76857 Euerthal

U 205 Altes Wissen nach Hildegard von Bingen

Die Universalgelehrte und Abtissin Hildegard von Bingen (1098 -
1179) hat uns groBes Wissen iiber Heilkrauter, Heilmethoden und
einer gesunden Lebensfiihrung hinterlassen. Sie ist bekannt und
beliebt fiirihre Kunst, Liederkombinationen, Texte und ist bis heute
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eine leuchtende Marke in der Klostermedizin Bei einerkleinen Wan-
derung durch die Natur, verbunden mit einem Seminar, kommen
wir der ganzheitlichen Heilkunde nach Hildegard von Bingen ein
Stiick naher. Normale Kondition erforderlich.

Melanie Kirsch

Freitag, 06.06.2025, 16.00 - 18.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 12 € ab 5 Teilnehmer, Anmeldung erforderlich
Treffpunkt: Parkplatz Friedhofhalle Queichhambach, Im Wegel 25,
76855 Annweiler- Queichhambach

U 206 Giersch eine kostliche und gesunde Wildpflanze

Von einigen geschétzt, von anderen nicht. Hier erféhrst Du die ge-
sundheitlichen Vorteile, lernst den Giersch sicher zu bestimmen
und wirst ebenso erfahren wozu die kostenlose Wildpflanze in der
Kiiche verwertet werden kann und wie lecker Giersch schmecken
kann. Bitte warme Socken, ein Getrank, Notizblock und Stift mit-
bringen.

Gabriele Schneck

Freitag, 04.04.2025, 17.00 - 20.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 18 €

Treffpunkt: Haingeraidestr. 12, 76857 EuBBerthal

Haushalt

H 200 Da braut sich was zusammen Bierbrauen fiir Einsteiger*innen
Entdeckt die Grundlagen des Bierbrauens in einem praxisnahen
Kurs, um in Zukunft zu Hause mit einfachen Mitteln Bier brauen zu
konnen. Unter Anleitung eines Hobbybrauers und Biersommeliers
brauen wir gemeinsam aus Wasser, Malz, Hopfen und Hefe unser
eigenes Bier - natiirlich getreu dem deutschen Reinheitsgebot. Wir
starten mit einer theoretischen Einfiihrung: Lernt die rechtlichen
Grundlagen, bendétigtes Equipment, Rohstoffe und den Braupro-
zess Schritt flir Schritt kennen. Im zweiten Teilstellen wir an unse-
rem Brau-Tag gemeinsam Bierwiirze her, welche im Anschluss ver-
goren und im dritten Teil gemeinsam abgefiillt wird, sodass jeder
Teilnehmeram Ende 2-3 Liter des selbst gebrauten Bieres mit nach
Hause nehmen kann! Teilnahme ab 18 Jahren

Essen und (alkoholische) Getranke sind in der Kursgebiihr enthalten.
Kursleiter: Sebastian Miller

Donnerstag, 30.01.2025,19.00 - 21.00 Uhr

Samstag, 01.02.2025, 09.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag, 13.02.2025, 19.00 - 21.00 Uhr

Teilnahmeentgelt: 89 €

Treffpunkt: Dorfgemeinschaftshaus Waldrohrbach, Friedhofstr. 27,
76857 Waldrohrbach

H 202 Was heif3t Entgiftung und worauf kommt es tatsachlich an?
Unsere Entgiftungsorgane - die Leber, der Darm, die Nieren und das
Lymphsystem laufen auf Hochtouren. Leiderwird oftmals zu spat er-
kannt wie wichtig hier Unterstiitzung ist. Erst wenn die Organe re-
bellieren werden wir aufmerksam. Das muss nicht sein. Ubernimm
die Verantwortung und erfahre was du selbst tun kannst, damit es
erst gar nicht so weit kommt. Hast du bereits Beschwerden? Dann
solltest du nicht langer zégern und sofort entsprechende Mafinah-
men ergreifen um das zu dndern. Bitte warme Socken, ein Getrank,
Notizblock und Stift mitbringen.

Gabriele Schneck

Freitag, 20.02.2025, 17.00 — 20.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 18 €

Treffpunkt: Haingeraidestr. 12, 76857 EuBBerthal

H 206 Oxymel, gesunder Sauerhonig

In diesem Kurs werden wir erfahren wie Oxymel hergestellt wird,
was dazu notwendig ist, was wir damit machen kdnnen und welche
gesundheitlichen Vorteile er uns bringen kann. Eine wunderbare
Méglichkeit Gesundes,, zu konservieren, die Inhaltsstoffe noch ge-
siinder zu machen und jederzeit zur Verfiigung zu haben. Verschie-
dene Oxymel stehen zur Verkostung bereit.

Bitte mitbringen: Dicke Socken oder Hausschuhe, Notizblock und
Stift, zwei kleine Schraubgldser und 7€ Zutatenpauschale
Gabriele Schneck

Donnerstag, 05.06.2025,17.00 - 20.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 18 €

Treffpunkt: Haingeraidestr. 12, 76857 EuBBerthal

H 207 Die Korperzellen schiitzen und gleichzeitig die Entgiftung
ankurbeln

Antioxidantien schiitzen die Korperzellen vor giftbedingten Scha-
den und zdhlen teilweise zu starken Stimulanzien der korpereige-
nen Entgiftung. Verschiedene Vitamine, aber auch andere Substan-
zen gehoren dazu. Erfahre hier was du fiir deine Gesundheit und
dein Wohlbefinden tun kannst.

Bitte mitbringen: warme Socken, ein Getrank, Notizblock, Stift
Gabriele Schneck

Freitag, 04.07.2025, 17.00 - 20.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 18 €

Treffpunkt: Haingeraidestr. 12, 76857 Euerthal

Gesellschaft/Psychologie

P 203 Lebensziele

Hast du die jemals Gedanken gemacht, was du in deinem Leben er-
reichen mochtest? Was du gesehen und erlebt haben mochtest?
Lass uns gemeinsam tiefer in deine Seele eintauchen und erfahren
wohin dein Weg dich hier fithren méchte und was dein tiefstes In-

nerstes noch mit dirvorhat.

Bitte warme Socken, ein Getrank, Notizblock und Stift mitbringen.
Gabriele Schneck

Donnerstag, 07.03.2025, 17.00 - 20.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 18 €

Treffpunkt: Haingeraidestr. 12, 76857 Eu3erthal

P 204 Lebe ich ein gliickliches und erfiilltes Leben?

Die Tage, Wochen, Monate und Jahre gleiten an uns vorbei. Leben
wir diese Zeit wirklich bewusst? Ist unser Leben wirklich schon und
reichhaltig? Oder leben wir im Hamsterrad? Lenken uns ab von un-
serem Innersten, unserer Seele? Warum ist es wirklich wichtig
gliicklich zu sein, in jedem Alter? Diese und viele anderen Aspekte
unseres ,Daseins“ wollen wir gemeinsam anschauen und gleich-
zeitig Anderungsmoglichkeiten fiir unser Leben finden, wenn das
notwendig sein sollte. Bitte warme Socken, ein Getrank, Notizblock
und Stift mitbringen.

Gabriele Schneck

Donnerstag, 06.02.2025, 17.00 - 20.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 18 €

Treffpunkt: Haingeraidestr. 12, 76857 EuBBerthal

P 205 Freude tanken und mal wieder richtig lachen

Wann hast du das letztemal so richtig gelacht? Weifit du das es
nichts Gesiinderes gibt als taglich herzhaft zu lachen? Lass es uns
gemeinsam versuchen - Lachen bis die Tranen laufen. Lachyoga mal
anders. Bitte warme Socken, ein Getrank, Notizblock und Stift
mitbringen.

Gabriele Schneck

Freitag, 01.08.2025, 17.00 - 19.00 Uhr

Teilnahmeentgelt 12 €

Treffpunkt: Haingeraidestr. 12, 76857 Eu3erthal

Sprachen

Alle Sprachkurse finden in der Berufsbildenden Schule Annweiler,
Herrenteich 12, statt. Neu- und Quereinsteiger sind jederzeit will-
kommen. Anmeldung erforderlich

Englisch

Dieser Kurs richtet sich an alle, die zwar schon einmal mit der engli-
schen Sprache gearbeitet haben, sie jedoch in den letzten Monaten
und Jahren nicht genutzt haben. Um die vorhandenen Féahigkeiten
aufzufrischen, sind Sprechen und Horen ganz elementare Werkzeu-
ge. Aus diesem Grund richtet dieser Kurs das Hauptaugenmerk auf
die praktische Verbesserung des Verstandnisses sowie der sprach-
lichen Fertigkeiten.

Angelika Geenen

S 222 Englisch fiir Wiedereinsteiger (A2)

Donnerstag, 09.01. - 10.04.2025, 18.00 — 19.00 Uhr, 14 Termine
Teilnahmeentgelt 93 €

Saal 102, BBS Annweiler

S 223 Englisch fiir Wiedereinsteiger (A2)

Donnerstag, 08.05. - 03.07.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 36 €

Saal 102, BBS Annweiler

S 224 Englisch fiir Anfénger mit leichten Vorkenntnissen (A1.2)
Donnerstag, 09.01. - 10.04.2025, 19.15 - 20.15 Uhr, 14 Termine
Teilnahmeentgelt 93 €

Saal 102, BBS Annweiler

S 225 Englisch fiir Anfanger mit leichten Vorkenntnissen (A1.2)
Donnerstag, 08.05. - 03.07.2025, 19.15 - 20.15 Uhr, 6 Termine
Teilnahmeentgelt 36 €

Saal 102, BBS Annweiler

Franzdsisch

S 233 Franzosisch mit Vorkenntnissen (B1)

Laurence Wendland

Mittwoch, 15.01. - 09.04.2025, 16.30 - 18.00 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 96 €

Saal 118, BBS Annweiler

S 234 Franzosisch mit Vorkenntnissen (B1)

Laurence Wendland

Mittwoch, 30.04. - 02.07.2025, 16.30 - 18.00 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 88 €

Saal 118, BBS Annweiler

Italienisch

Sie haben leichte Grundkenntnisse in der italienischen Sprache
und wollen diese etwas intensivieren.

S 238 Italienisch mit geringen Vorkenntnissen (A2)

Lucrezia Gaia Fusi

Donnerstag, 13.02. - 10.04.2025, 18.00 - 19.30 Uhr, 8 Termine
Teilnahmeentgelt 71 €

Saal 101, BBS Annweiler

S 239 Italienisch mit geringen Vorkenntnissen (A2)
Lucrezia Gaia Fusi
Donnerstag, 08.05. - 03.07.2025, 18.00 - 19.30 Uhr, 7 Termine

Teilnahmeentgelt 62 € ab 5 Teilnehmer
Saal 101, BBS Annweiler

Dieser Kurs richtet sich an alle, die Wert auf Kommunikation legen
und die erlernte Grammatik vertiefen mochten.

S 240 ,,Alla prossima volta“ - Italienisch mit Vorkenntnissen (A2)
Birgit Strehlitz-Runck

Montag, 13.01. - 07.04.2025, 16.30 - 18.00 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 106 €

Saal 102, BBS Annweiler

S 241 ,,Alla prossima volta“ - Italienisch mit Vorkenntnissen (A2)
Birgit Strehlitz-Runck

Montag, 28.04. - 30.06.2025, 16.30 - 18.00 Uhr, 9 Termine
Teilnahmeentgelt 66 €

Saal 102, BBS Annweiler

Dieser Kurs richtet sich an alle, die Wert auf Kommunikation legen
und die erlernte Grammatik vertiefen mochten.

S 246 ,,Allora, andiamo“ - Italienisch fiir Fortgeschrittene (B1)
Birgit Strehlitz-Runck

Mittwoch, 15.01. - 09.04.2025, 17.30 — 19.00 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 116 €

Saal 102, BBS Annweiler

S 247 ,,Allora, andiamo*“ - Italienisch fiir Fortgeschrittene (B1)
Birgit Strehlitz-Runck

Mittwoch, 30.04.- 02.07.2025, 17.30 — 19.00 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 74 €

Saal 102, BBS Annweiler

S 249 Italienisch fiir Anfinger mit leichten Vorkenntnissen (A1)
Birgit Strehlitz-Runck

Dienstag, 14.01. - 08.04.2025, 18.15 - 19.45 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 106 €

Saal 102, BBS Annweiler

S 250 Italienisch fiir Anfinger mit leichten Vorkenntnissen (A1)
Birgit Strehlitz-Runck

Dienstag, 29.04. - 01.07.2025, 18.15 — 19.45 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 74 €

Saal 102, BBS Annweiler

Spanisch

DieserKurswill Ihnen den Einstieg in die Spanische Sprache vermit-
teln und richtet sich an Anfanger mit geringen Vorkenntnissen.
Lucia Ortler-Yong

S 253 Spanisch fiir Anfanger mit geringen Vorkenntnissen (A2)
Mittwoch, 15.01. - 09.04.2025, 17.00 - 18.30 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 131 €

S 254 Spanisch fiir Anfanger mit geringen Vorkenntnissen (A2)
Mittwoch, 30.04. - 02.07.2025, 17.00 - 18.30 Uhr, 9 Termine
Teilnahmeentgelt 91 €

Saal 101, BBS Annweiler

Gesundheit

Fettverbrennungstraining

Individuell pulsgesteuertes Fettverbrennungstraining an verschie-
denen Gerdten (Laufband, Crosstrainer, Ergometer, Liegefahrrad,
Stepper und/oder Rudergerat). Erndhrungsberatung kann optional
vor Ort dazu gebucht werden.

Heinz Sieg, Dipl. Sportwissenschaftler

G 201 Montag, 20.01. - 24.03.2025, 17.30 - 18.30 Uhr
Teilnahmeentgelt 90 € ab 5 Teilnehmer, 10 Termine
Gesundheitsstudio ,,die Wirbelsdule“, Hauptstrafie 60, 76855 Ann-
weiler

Wirbelsdulengerechtes Krafttraining an Geraten

Nach einer 10-15miniitigen Aufwdrmphase wird an modernen Fit-
nessgeraten vor allem die Rumpfstlitzmuskulatur trainiert. Abge-
rundet wird das Training durch ein 5-miniitiges Abwarmen.

Tim Sieg, Sport- und Fitnesstrainer

G 203 Mittwoch, 22.01. - 26.03.2025, 18.30 - 20.00 Uhr
Teilnahmeentgelt 118 € ab 5 Teilnehmer, 10 Termine
Gesundheitsstudio ,,die Wirbelsdule“, Hauptstrafie 60, 76855 Ann-
weiler

Hatha-Yoga -Eine Reise zu sich Selbst

Der Weg des Hatha-Yoga fiihrt auf eine personliche Reise zu sich
Selbst. Durch Korperund Atemiibungen lernen wir unseren Korper,
Geist und Seele wieder miteinander zu verbinden. Das Erlangen des
inneren Friedens, geistiger und korperlicher Harmonie auf Basis des
Gewaltverzichtes steht dabei an erster Stelle. Asanas aus dem Hatha-
Yoga fordern unsere Beweglichkeit, kréftigen die Muskulatur, mobili-
sieren die Gelenke und verdndern unser Denken auf positive Weise.
Das Uben von Pranayama, (Atemkontrolle und rhythmische Atmung)
beruhigt unseren Geist und ldsst einen tiefen inneren Frieden in uns
entstehen. Eine abschlieRende Tiefenentspannung, einer Reise in
unser Innerstes, durch Konzentration auf Kérper und Atmung, befreit
unseren Geist und kann uns dabei unterstiitzen die Selbstheilungs-
krdfte in unserem Korper zu aktivieren.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Kissen und Decke, Yogamatte
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Crysanti Ruppert, Yogalehrerin S. .

G 211 Montag, 17.02. - 26.05.2025, 18.15 - 19.45 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 171 €

G 213 Montag 17.02.- 26.05.2025, 20.00 - 21.30 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 171 €

G 215 Donnerstag, 20.02. - 15.05.2025,18.15 - 19.45 Uhr, 10 Ter-
mine

Teilnahmeentgelt 132 €

G 216 Donnerstag, 20.02.-15.05.2025,20.00 - 21.30 Uhr, 10 Ter-
mine

Teilnahmeentgelt 132 €

Evangelisches Gemeindehaus, Kirchgasse 9, 76855 Annweiler

Yoga in Ramberg - durch Bewegung zur Ruhe kommen -
Kérperliche Beweglichkeit trainieren, den eigenen Kérper neu wahr-
nehmen und krdftigen, auftanken mit Atem- und Entspannungsii-
bungen, den Alltag loslassen und Gelassenheit gewinnen. Der Kurs
ist fiir Yoga-Einsteiger nicht geeignet.

Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, Decke, bequeme Kleidung
Susanne Hanke, Yogalehrerin

G 219 Montag, 13.01. - 07.04.2025, 19.30 - 21.00 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 88 €

G 220 Montag, 28.04. - 30.06.2025, 19.30 - 21.00 Uhr, 9 Termine
Teilnahmeentgelt 66 €

Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Strale 1a, 76857
Ramberg

Yoga fiir Alle in Albersweiler

Den Korper kraftigen und Spannungen losen, Achtsamkeit entwi-
ckeln, Lebensfreude entdecken - Yoga bringt auf einfachste Weise
Kérper, Atem und Geist in Einklang. Entspannungsiibungen laden
ein zur Ruhe zu kommen. Dieser Kurs ist fiir alle Menschen, welche
die wohltuende Wirkung des Yoga im Wechsel zwischen aktiven und
entspannenden Sequenzen erfahren mochten. Einsteiger und Ge-
{ibte sind beide willkommen. Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte,
Decke, bequeme Kleidung

Susanne Hanke, Yogalehrerin

G 223 Mittwoch, 15.01. - 09.04.2025, 19.30 — 21.00 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 103 €

G 224 Mittwoch, 30.04. - 02.07.2025, 19.30 — 21.00 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 80 €

Grundschulturnhalle Albersweiler, Auf der Lehr 1a, 76857 Albers-
weiler

Tanz mit!

Korperliches und psychisches Wohlbefinden sind entscheidende
Voraussetzungen, um die Herausforderungen im Beruf und im Pri-
vatleben erfolgreich bewaltigen zu kénnen. Das Tanzen mit Musik in
verschiedenen Rhythmen fordert die Koordination, Beweglichkeit
und den Muskelaufbau und machtvorallemviel Spa3! Und den wol-
len wir gemeinsam haben! Anfanger sind herzlich willkommen.
Martina Donat

G 230 Tanz mit! am Montagvormittag

Montag, 13.01. - 07.04.2025, 10.30 — 11.30 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 108 €

G 231 Tanz mit! am Montagvormittag

Montag, 28.04. - 30.06.2025, 10.30 — 11.30 Uhr, 9 Termine
Teilnahmeentgelt 81 €

G 232 Tanz mit! Fortgeschrittene

Dienstag, 14.01. - 08.04.2025, 18.30 - 19.30 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 108 €

G 233 Tanz mit! Fortgeschrittene

Dienstag, 29.04. - 01.07.2025, 18.30 - 19.30 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 90 €

G 234 Tanz mit! Anfénger

Dienstag, 14.01. - 08.04.2025, 19.30 - 20.30 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 108 €

G 235 Tanz mit! Anfénger

Dienstag, 29.04. - 01.07.2025, 19.30 - 20.30 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 90 €

Gesundheitsstudie ,,die Wirbelsaule®, Hauptstr. 60, 76855 Annwei-
ler

Tanz mit! Fiir Kinder

Ihr Kind hat Spaft an Musik und tanzt gerne, dann ist es hier genau
richtig, denn Bewegung ist wichtig! Fiir Kinder im Kindergartenalter
oder Grundschulalter.

G 238 Kindertanzen fiir Kita-Kids

Samstags, zweiwdchentlich, 11.01. - 05.04.2025, 09.30 - 10.30
Uhr, 7 Termine

Teilnahmeentgelt 63 €

G 239 Kindertanzen fiir Kita-Kids

Samstags, zweiwdchentlich, 03.05. - 28.06.2025, 09.30 - 10.30
Uhr, 5 Termine

Teilnahmeentgelt 45 €

G 241 Kindertanzen fiir Grundschulkinder

Samstags, zweiwdchentlich, 11.01. - 05.04.2025, 10.30 - 11.30
Uhr, 7 Termine

Teilnahmeentgelt 63 €

G 242 Kindertanzen fiir Grundschulkinder

Samstags, zweiwdchentlich, 03.05. - 28.06.2025, 10.30 - 11.30
Uhr, 5 Termine

Teilnahmeentgelt 45 €

Gesundheitsstudie ,,die Wirbelsaule®, Hauptstr. 60, 76855 Annweiler

Wirbelsdulengymnastik

Kraft und Entspannung fiir die Wirbelsdule

Den Riicken stark machen, den Korper in Balance bringen und sich
geschmeidig bewegen. Die gelenkschonende Gymnastik stabili-
siert den Riicken, l6st Verspannungen und sorgt fiir eine bessere
Haltung, dabei steht auch lhre individuelle Situation im Mittel-
punkt. Sie lernen viele niitzliche Tricks kennen, die Ihnen dabei hel-
fen, lhre Wirbelsaule zu Hause und am Arbeitsplatz zu entlasten.
Entspannungs- und Atemiibungen sorgen fiir Erholung und ein po-
sitives Korpergefiihl. Gut fiir alle, die Ihrem Riicken etwas Gutes tun
mdchten. Auch fiir Menschen, die leichte Verschleiferscheinungen
an der Wirbelsdule haben, Osteoporose oder Arthrose vorbeugen
mochten, ist dieser Kurs ideal.

Elisabeth Bruck-Ritter

G 247 Mittwoch, 15.01. - 02.04.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 65 €

G 248 Mittwoch, 30.04. - 02.07.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 54 €

G 249 Mittwoch, 15.01. - 02.04.2025, 17.00 - 18.00 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 65 €

G 250 Mittwoch, 30.04. - 02.07.2025, 17.00 - 18.00 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 54 €
Grundschulturnhalle Alberweiler, Auf der Lehr 1a, 76857 Alberswei-
ler

Wirbelsdulengymnastik mit Pilates am Vormittag

Es handelt sich hierbei um ein systematisches Ganzkorpertraining
zur Pravention von Beschwerden, die infolge von Bewegungsman-
gel auftreten, sowie dem Entgegenwirken schon vorhandener Prob-
leme. In diesem Kurs wird mit verschiedenen Methoden gearbeitet,
um die Muskelbalance herzustellen, die Beweglichkeit des Kérpers
zuverbessern, und die konditionelle Situation zu stdrken. Das indi-
viduelle Wohlbefinden jedes einzelnen Kursteilnehmers steht im-
mer im Vordergrund. Zum Ausklang der Stunde findet immer eine
kurze Entspannungseinheit mit verschiedenen Entspannungstech-
niken statt.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, warme Socken, Gymnastik-
matte, Handtuch

Eva Dahl, Physiotherapeutin

G 252 Montag, 13.01. - 07.04.2025, 09.30 - 10.30 Uhr, 17 Termine
Teilnahmeentgelt 121 €

G 253 Montag, 28.04. - 30.06.2025, 09.30 - 10.30 Uhr, 15 Termine
Teilnahmeentgelt 107 €

Dorfgemeinschaftshaus Queichhambach, Queichtalstrae 39,
76855 Annweiler OT Queichhambach

AROHAG® fiir Fortgeschrittene

AROHA® ist ein neuerTrendsport, der effektivund unkompliziertim
3/ Takt ausgefiihrt wird. Standig wechselnde spannungsvolle und
entspannende Elemente setzen verborgene Energien frei und tra-
gen zum Wohlbefinden bei. Er festigt Gesaf, Oberschenkel, Bauch
und fiihrt zu einer gewissen Ausgeglichenheit. AROHA® dient der
Starkung des Herz-Kreislauf-Systems, der Fettreduzierung und
sorgt flir eine ausgezeichnete Durchblutung und damit Sauerstoff-
versorgung. Sie optimieren ihr Koordinationsvermdgen und l6sen
Muskelverspannungen auf. Der Sport richtet sich an Jung und Alt,
Sportlerund Einsteiger, Personen mit leichten Gelenk- und Riicken-
beschwerden, Ubergewichtige und leistungsschwachere Men-
schen. Die AROHA®-Elemente sind langsam und risikolos, aber ef-
fektiv. Er spricht auch dltere Sportler an, die noch nie an einem Kurs
teilgenommen haben.

Shiva Shankar, Sport- und Fitnesstrainer

G 256 Donnerstag, 09.01. - 10.04.2025, 19.00 - 20.00 Uhr, 14 Termine
Teilnahmeentgelt 100 €

G 257 Donnerstag, 08.05. - 03.07.2025, 19.00 - 20.00 Uhr, 7 Termine
Teilnahmeentgelt 50 €

Grundschulturnhalle Albersweiler, Auf der Lehr 1a, 76857 Albersweiler

Aktive Gesundheitsfiirsorge nach Qi Gong

Qi Gong eignet sich fiir Menschen die ihre Gesundheit stabilisieren
und wieder gesund werden wollen. RegelméRige Ubungen stirken
die Muskeln und Knochen. Der Stoffwechsel wird unterstiitzt, der
Geist beruhigt und das Immunsystem gestdrkt. Qi Gong Bewegun-
gen werden weich, sanft und ohne Anstrengungen ausgefiihrt.
Birgit Weinberger

G 264 Montag, 13.01. - 07.04.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 117 €

G 265 Montag,29.04. - 30.06.2025, 18.00 - 19.00 Uhr, 9 Termine
Teilnahmeentgelt 81 €

DRK Haus, Stidring 52, 76855 Annweiler

Qi Gong am Dienstag

Birgit Weinberger

G 266 Dienstag, 14.01. - 08.04.2025, 18.00 — 19.00 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 117 €

G 267 Dienstag, 29.04. - 01.07.2025, 18.00 — 19.00 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 90 €

DRK Haus, Stidring 52, 76855 Annweiler

Aerobic 50+ musikalisch bewegt in Euferthal

Der Kurs, mit dem die Tanz-Fitness-Revolution begann und fiir im-
mer das Training verandert hat. Er macht Spa#, ist effektiv und das
Beste daran? Erist fiir Jeden geeignet! Ein komplettes Workout, das
Elemente aus dem Aerobic, Fitness-, Kardio- und Muskelaufbautrai-
ning sowie Ubungen fiir Balance und Flexibilitit kombiniert.

Verschieden Rhythmen und Grundschritte der Tanze wie Salsa, Reg-
gae, Merengue, Chacha wird jede/r schnell erlernen und SpaR ha-
ben.Jedes Mal, wenn Du aus dem Kurs kommst, sprithst sovor Ener-
gie und fiihlst Dich einfach grof3artig! Ob 50 Jahre jung oder
mehroderweniger, komm vorbei und mach mit! Ein Einstiegist jede
Zeit moglich, jede/r ist herzlich willkommen, keine Vorkenntnisse
erforderlich.

Bitte mitbringen: feste Sportschuhe, bequeme Kleidung, Getrank.
G 284 Dienstag, 14.01. - 08.04.2025, 19.15 - 20.00 Uhr, 12 Termine
Teilnahmeentgelt 60 €

G 285 Dienstag, 29.04. - 01.07.2025, 19.15 - 20.00 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 50 €

Grundschulturnhalle EuBBerthal, Schulstr. 2, 76857 Euflerthal

Bewegungszirkel Functional Training in Ramberg

Kraft, Cardio, Ausdauer, Beweglichkeit...Bei uns geht Alles und das
mit einem Lacheln, SpaR und Musik. Alle Ubungen wirken ganzheit-
lich, nachhaltig und auf den gesamten Bewegungsapparat. Du
lernst die Grundlagen der Riickenschule, Gefafigymnastik, Ent-
spannung in der Bewegung. Eine Sportstunde fiir jede Frau, jeden
Mann, kein Leistungssport, abwechslungsreich, jede Stunde bringt
Neues bei.

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Jeder ist herzlich willkommen.
Bitte mitbringen - Sportschuhe, bequeme Kleidung, Getrank.
Johanna Winkler, Fitnesstrainerin, Bewegungs- u. Entspannungs-
kursleiterin, Tanzpddagogin, Resilienz- und Yogatrainerin, Klang-
energetikerin

G 286 Mittwoch, 15.01. - 09.04.2025, 18.30 - 19.15 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 58 €

G 287 Mittwoch, 30.04. - 02.07.2025, 18.30 - 19.15 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 44 €

Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a, 76857 Ramberg

Yoga fiir korperlich wenig Flexible in Ramberg

Yoga ohne auf dem Kopf stehen zu miissen? Ja! Genau fiir mich und
fir Dich. Yoga auf dem Stuhl, am Stuhl, nicht unter dem Boden.
Sanfte Bewegungen, entspannter Aufbau der Tiefenmuskulatur,
Dehnung und Entspannung - das tut der Seele und dem Kérper gut.
Fiir jede Frau, fiirjeden Mann, fiir jedes Alter - nimm Dir Zeit fiir eine
Auszeit. Keine Vorkenntnisse erforderlich. Ein Einstieg ist jederzeit
moglich, jede/rist herzlich willkommen.

Johanna Winkler, Fitnesstrainerin, Bewegungs- u. Entspannungs-
kursleiterin, Tanzpadagogin, Resilienz- und Yogatrainerin, Klang-
energetikerin

G 288 Mittwoch, 15.01. - 09.04.2025, 19.30 - 20.15 Uhr, 13 Termine
Teilnahmeentgelt 58 €

G 289 Mittwoch, 30.04. - 02.07.2025, 19.30 - 20.15 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 44 €

Grundschulturnhalle Ramberg, Dekan-Schill-Str. 1a, 76857 Ramberg

Aqua-Jogging - schwereloses Ausdauertraining

Verschiedene Lauftechniken und Ausdauermethoden bringen Ab-
wechslungund Spaf3 in das Lauftraining. Der Kurs findet im Tiefwas-
ser statt. Aqua-Giirtel oder Aqua-Nudel bitte zum Kurs mitbringen.
Schwimmfahigkeit wird vorausgesetzt.

Barbara Piechottka, Sporttherapeutin

G 280 Mittwoch, 18.06. - 20.08.2025, 9.00 - 9.45 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 46 € ab 8 Teilnehmer (Eintrittspreis nicht enthalten)
Trifelsbad, Zweibriickerstr. 47, 76855 Annweiler a. Tr.,

Wir treffen uns am Schwimmerbecken. Ein Schnuppertermin ist
moglich.

Aqua-Aerobic — mit guter Laune in den Tag starten

Ein gelenkschonendes Ganzkdrpertraining, das nicht nur die Mus-
kulatur kréftigt, sondern gleichzeitig die Ausdauer verbessert.
Schwimmfahigkeit wird vorausgesetzt.

Barbara Piechottka, Sporttherapeutin

G 281 Mittwoch, 18.06. - 20.08.2025, 9.45-10.30 Uhr, 10 Termine
Teilnahmeentgelt 46 € ab 8 Teilnehmer (Eintrittspreis nicht erhalten)
Trifelsbad, Zweibriickerstr. 47, 76855 Annweiler a. Tr.

Wir treffen uns am Nicht-Schwimmerbecken. Ein Schnuppertermin
ist moglich.

Musik

Gitarre: Einzelunterricht

Michael Becker

Neben den Gruppenkursen wird Gitarrenunterricht auch als Einzel-
unterricht angeboten.

Freie Termine und Informationen:
06346/301218 oder Gitarrenlehrer
Michael BeckerTel.: 06345/954921

vhs Annweiler Tel.:

E-Gitarre: Einzelunterricht

Michael Becker

E-Gitarrenkurse werden ausschlieBSlich als Einzelunterricht angebo-
ten.

Freie Termine und Informationen:

vhs Annweiler Tel.: 06346/301218 oder Gitarrenlehrer

Michael BeckerTe.: 06345/954921

Lagerfeuergitarre spielen lernen fiir Anfanger mit Vorkenntnissen
(Gruppenkurs)

Dieses Kursangebot baut auf den Grundlagen aus dem Anfdnger-
kurs auf. Es werden weitere Akkorde und Schlagmuster fiir die Lied-
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